
1 

 

 
Regulamin 

Eliminacji Wojewódzkich 

L Ogólnopolskiego Młodzieżowego Turnieju Turystyczno-Krajoznawczego 

(OMTTK PTTK) 

 

1. W OMTTK PTTK startują drużyny 3-osobowe w dwóch kategoriach wiekowych (szkoły 

podstawowe i szkoły ponadpodstawowe) wraz z pełnoletnim opiekunem. 

2. Organizatorem kujawsko-pomorskich eliminacji wojewódzkich jest Regionalny Oddział 

PTTK „Szlak Brdy" w Bydgoszczy. 

3. Współorganizatorem kujawsko-pomorskich eliminacji wojewódzkich jest 

 Powiat Nakielski. 

4. Honorowy Patronat nad imprezą objął Starosta Nakielski. 

5. Eliminacje wojewódzkie odbędą się w terminie 11-12 maja 2024 roku (sobota - niedziela) 

w Przystani Wodnej w Nakle nad Notecią (ul. Notecka 4). Rozpoczęcie planowane jest na 

godzinę 10:00. 

6. Mistrz województwa w każdej z kategorii wiekowych uzyska awans na Finał Centralny L 

OMTTK PTTK, który odbędzie się w dniach 6-9 czerwca w Kozienicach (woj. mazowieckie). 

7. W eliminacjach wojewódzkich drużyny będą rywalizować w następujących konkurencjach: 

 

a) test wiedzy (max. 300 pkt) – każdy z członków drużyny rozwiązuje indywidualnie test 

wiedzy, który zawiera 100 pytań z czterema wariantami odpowiedzi, spośród których jeden 

jest poprawny. Za zaznaczenie poprawnej odpowiedzi zawodnik otrzymuje 1 pkt, za 

zaznaczenie błędnej lub brak odpowiedzi – 0 pkt. W teście wiedzy prowadzona jest 

klasyfikacja indywidualna, jak również drużynowa, na którą składa się suma punktów 

uzyskanych przez zawodników tej samej drużyny. Proporcja pytań w teście wiedzy jest 

następująca: 

- 50 pytań krajoznawczych, w tym 20 pytań z zakresu województwa kujawsko-pomorskiego, 

20 pytań z zakresu województwa mazowieckiego i 10 pytań z pozostałych województw 

(układane na podstawie Kanonu Krajoznawczego Polski – wersja internetowa dostępna jest 

pod linkiem http://www.msw-pttk.org.pl/odznaki/kanon_kraj.html ) 

- 20 pytań turystycznych (układane na podstawie książeczki "Wybieram wędrowanie. 

Poradnik młodego turysty.", statutu PTTK oraz aktualnych regulaminów odznak turystyki 

kwalifikowanej) 

- 10 pytań topograficznych (m.in. umiejętnosć przeliczania skali, znajomość elementów 

http://www.msw-pttk.org.pl/odznaki/kanon_kraj.html
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mapy, kierunków świata, form terenu, znaków topograficznych) 

- 10 pytań ze znajomości zasad poruszania się pieszego i rowerzysty w ruchu drogowym 

- 10 pytań ze znajomości zasad udzielania pierwszej pomocy 

 

b) marsz na orientację (max. 100 pkt) – drużyna otrzymuje mapę z punktami kontrolnymi. 

W wyznaczonym limicie czasowym musi ona odnaleźć zaznaczone punkty w terenie i 

zakodować na karcie. Za nieodnalezienie punktów kontrolnych, odnalezienie 

nieprawidłowych punktów kontrolnych, błędy w przenoszeniu kodów na kartę oraz 

przekroczenie limitu czasowego naliczane są punkty karne, które odpowiednio pomniejszają 

wyniki drużyny w tej konkurencji. 

 

c) kolarski tor przeszkód (max. 60 pkt) – każdy z członków drużyny ma do pokonania 

rowerem tor przeszkód. Za bezbłędny przejazd przyznawane jest 20 punktów, za błędy 

(ominięcie przeszkody, potrącenie słupka, podpórka itp.) są one odejmowane. Czas przejazdu 

nie jest punktowany. Wynikiem drużyny w tej konkurencji jest suma punktów uzyskana przez 

jej zawodników. 

 

d) udzielanie pierwszej pomocy (max. 30 pkt) – drużyna musi udzielić pierwszej pomocy w 

zainscenizowanej sytuacji. Punktowane są fachowość i kompletność udzielonej pomocy, 

współpraca między zawodnikami danej drużyny przy jej udzielaniu oraz znajomość 

podstawowych elementów, które powinna zawierać apteczka. Każda drużyna powinna 

posiadać własną apteczkę. 

 

e) Turystyczne "ABC" (max. 80 pkt) – złożone z czterech podkonkurencji: 

- pomiary terenowe (max. 20 pkt) – dokonanie pomiaru w terenie (np. wysokość drzewa, 

szerokość rzeki) bez korzystania z przyrządów mierniczych. Punktowana będzie dokładność 

pomiaru, dobór metody oraz umiejętność wytłumaczenia zasad jej działania; 

- rozpoznawanie drzew (max. 20 pkt) – drużyna otrzyma do rozpoznania na podstawie zdjęć 

lub liści 10 gatunków drzew występujących w Polsce stanie naturalnym. Za prawidłowe 

rozpoznanie każdego gatunku przyznawane są 2 punkty. 

- rozpoznawanie obiektów zabytkowych województw kujawsko-pomorskiego i 

mazowieckiego (max. 20 pkt) – drużyna otrzyma do rozpoznania na podstawie zdjęć po 5 

obiektów z województw mazowieckiego i kujawsko-pomorskiego spośród wymienionych w 

Kanonie Krajoznawczym Polski. Za prawidłowe rozpoznanie (podanie nazwy obiektu oraz 

miejscowości, w której się znajduje) każdego z nich przyznawane są 2 punkty.  

- planowanie wycieczki (max. 20 pkt) – drużyna otrzyma mapę oraz potrzebne informacje, 

aby zaplanować wycieczkę. Oceniane będą kreatywność oraz realność wykonania pomysłu. 

 

f) ocena odznak i uprawnień (max. 30 pkt) – członkowie drużyny mogą przedłożyć 

organizatorom zdobyte wcześniej odznaki i uprawnienia PTTK, za które można uzyskać 

dodatkowe punkty, lecz nie więcej niż 10 pkt na uczestnika. Za posiadanie odznaki w stopniu 

popularnym otrzymuje się 1 pkt, za stopień mały brązowy 2 pkt, mały srebrny 3 pkt, mały 

złoty 4 pkt, a za stopień duży 5 pkt. Młodzieżowa Odznaka Krajoznawcza punktowana jest 

za 2 pkt. Przyznaje się również 1 pkt za każdy stopień odznaki regionalnej, jednak nie więcej 

niż 2 pkt za jedną odznakę. 
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Organizator 

 

Współorganizator 

 

8. Łącznie za wszystkie konkurencje drużyna może zdobyć 600 punktów. Zwycięża drużyna, 

która zgromadzi ich najwięcej. 

9. Regulamin ogólny OMTTK PTTK wraz z załącznikami, które przedstawiają szczegółowe 

zasady przeprowadzania i punktacji poszczególnych konkurencji, np. parametry przeszkód na 

torze kolarskim, wzór na obliczanie wyniku drużyny w marszu na orientację, punktację 

odznak i uprawnień turystycznych można przeczytać pod linkiem https://mlodziez.pttk.pl/dla-

was/konkursy/omttk-pttk/o-konkursie/442-regulamin-ogolnopolskiego-mlodziezowego-

turnieju-turystycznokrajoznawczego-pttk 

10. Zgłoszenia drużyn przyjmowane są na adres e-mail omttkpomorskie@gmail.com do dnia 01 

maja 2024 roku. Udział w eliminacjach wojewódzkich jest bezpłatny. Pytania prosimy 

kierować mailowo lub skontaktować się telefonicznie z organizatorami pod nr telefonu 

603 187 444 i 732 999 017. Gorąco zachęcamy do przeżycia wspaniałej przygody i startu w 

OMTTK PTTK! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Patronat Honorowy 
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